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Группа раннего 

возраста № 1 

 «Кнопки» 

1-я младшая 

группа № 2 

«Теремок» 

2-я младшая 

группа № 3  

«Лимпопо» 

Средняя 

группа № 5  

«Рябинушка» 

Старшая 

группа № 6 

«Почемучки» 

Старшая, 

подготовительная группа 

(ТНР) № 7 ««Непоседы» 

Подготовительная  

группа № 8 

«Сказка» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Лепка/ 

Конструирование (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Лепка/ 

Конструирование (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Рисование 

9.00 - 9.15 

Развитие речи / 

обучение грамоте 

9.00 - 9.20 

Окружающий мир 

9.00 - 9.25 

Окружающий мир 

(подготов / старшая.) 

9.00 - 9.30 / 9.35 - 10.00 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

Музыка 

9.35-9.45 

Физкультура (по под) 

9.30-9.40 / 9.40-9.50 

Физкультура 

9.25 - 9.40 

Музыка 

10.00 - 10.20 

Музыка 

10.30-10.50 

Рисование 

10.10 - 10.35 

Физкультура 

9.50 - 10.20 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.10-11.45 

Прогулка 

10.10 - 11.45 

Прогулка 

10.30 - 11.50 

Прогулка 

11.00 - 12.10 

Физкультура 

15.40 - 16.05 

Конструирование 

10.30 - 11.00 

Прогулка 16.30 - 19.00 Прогулка 16.50-19.00 Прогулка 16.50 - 19.00 Прогулка 17.1 5 - 19.00 
Конструирование 15.40 - 16.05 Прогулка 11.25 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 

Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 16.30 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 

ВТОРНИК 

Развитие речи (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Развитие речи (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Развитие речи 

9.00 - 9.15 

Физкультура 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 

Логопедическое / 

математическое развитие 

(старшая / подготов.) 

9.00 - 9.25 / 9.30 - 10.00 

Окружающий мир 

9.00 - 9.30 

Физкультура (по под) 

9.30 - 9.40 / 9.40 - 9.50 

Музыка 

9.50 - 10.00 

Музыка 

9.25 - 9.40 

Рисование 

9.40-10.00 

Физкультура (воздух) 

10.30 - 10.55 

Лепка / аппликация 

15.40 - 16.05 

Музыка 

9.50-10.20 

Прогулка 10.20 - 11.25 Прогулка 10.20 - 11.25 Прогулка 10.10 - 11.45 Прогулка 10.25 - 11.50 Прогулка 10.10 - 12.10 Прогулка 10.40 - 12.10 Прогулка 10.40 - 12.10 

Прогулка 16.30 - 19.00 Прогулка 16.30 - 19.00 Прогулка 16.50 - 19.00 Прогулка 17.15 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 

СРЕДА 

Ребёнок и окружающий мир 

(по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Ребёнок и окружающий мир  

(по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Математическое развитие 

9.00 - 9.15 

Окружающий мир 

9.00 - 9.20 

Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

Логопедическое  

(развитие речи) 

 (подготов / старшая,) 

9.00 - 9.30 / 9.35 - 10.00 

Математическое развитие 

9.00 - 9.30 

Физкультура (по под) 

9.30 - 9.40 / 9.40 - 9.50 

Физкультура (по под) 

9.30 - 9.40 / 9.40 - 9.50 

Физкультура 

9.25 - 9.40 

Физкультура 

9.50-10.10 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура 

10.20- 10.45 

Рисование 

9.40-10.10 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.10 - 11.45 

Прогулка 

10.25 - 11.50 

Физкультура 

15.40 - 16.05 

Музыка 

15.40 - 16.05 

Физкультура(воздух) 

11.30 - 12.00 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.50 - 19.00 

Прогулка 

17.15 - 19.00 

Прогулка 10.20 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 

Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 

ЧЕТВЕРГ 

Развитие речи (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Развитие речи (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Окружающий мир 

9.00 - 9.15 

Математическое развитие 

9.00 - 9.20 

Лепка / Аппликация 

9.00 – 9.25 

Логопедическое 

 (обучение грамоте) 

 (подготов. / старшая.) 

9.00 - 9.30 / 9.35 - 10.00 

Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

Физкультура (по под) 

9.30 - 9.40 / 9.40 - 9.50 

Музыка 

9.35 - 9.45 

Музыка 

9.25 - 9.40 

Музыка 

9.50 - 10.10 

Математическое развитие 

9.40 - 10.05 

Математическое развитие 

(подготовительная пг.) 

9.40 – 10.10 

Рисование 

9.40-10.10 



3 
 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.10 - 11.45 

Прогулка 

10.25 - 11.50 

Физкультура 

15.40 - 16.05 

Музыка 

10.20 - 10.45 

Физкультура 

10.20 - 10.50 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.50 - 19.00 

Прогулка 

17.15 - 19.00 

Прогулка 10.20 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 

Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 

ПЯТНИЦА 

Рисование (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Рисование (по под) 

9.00 - 9.10 / 9.10 - 9.20 

Лепка / Аппликация 

9.00 – 9.15 

Лепка / Аппликация 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.00 – 9.25 

Логопедическое / Рисование 

(старшая / подготов.) 

9.00 - 9.25 / 9.30 - 10.00 

Лепка / Аппликация 

9.00 - 9.30 

Музыка 

9.30 - 9.40 

Физкультура (по под) 

9.30 - 9.40 / 9.40 - 9.50 

Физкультура 

9.25 - 9.40 

Физкультура 

9.50 - 10.10 

Рисование 

9.40 - 10.05 

Конструирование 

10.20- 10.45 

Музыка 

9.45 - 10.15 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.20 - 11.25 

Прогулка 

10.10 - 11.45 

Прогулка 

10.30 - 11.50 
Прогулка 10.20 - 12.10 

Физкультура (воздух) 

16.00 – 16.25 

Математическое развитие 

10.25 - 10.55 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.30 - 19.00 

Прогулка 

16.50 - 19.00 

Прогулка 

16.50 - 19.00 
Прогулка 17.00 - 19.00 

Прогулка 11.10 - 12.10 Прогулка 11.10 - 12.10 

Прогулка 17.00 - 19.00 Прогулка 17.00 - 19.00 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности группы компенсирующей направленности для детей ЗПР  

(разновозрастная группа № 4 «Улыбка») 

Дети 4-5 лет Дети 5-6 лет Дети 6-8 лет 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (дефект) 

9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (дефект) 

9.25-9.50 

Рисование      9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (дефект) 

9.55-10.25 

Физкультура 

                                            9.35 - 9.55                                                                                                                        10.05- 10.30                                                                                                          10.40 -11.10 
ВТОРНИК 

Лепка / Аппликация   9.00-9.20 Математическое развитие (дефект)  9.00 - 9.25 
Конструирование (логопед)   9.00 - 9.30 

Математическое развитие (дефект)   9.40 - 10.10 

Музыка      10.20-10.40 (10.45, 10.50) 

 Конструирование    15.30-15.55  

СРЕДА 

Физкультура     9.40 - 10.00                                                                                                                 Развитие речевого (фонематического) восприятия (логопед)  9.00-9.25 
Физкультура    9.00 - 9.30 

Подготовка к обучению грамоте (логопед)    10.20 -10.50  

Математическое развитие (дефект)     16.20:16.40 
Физкультура   10.10 -10.35 

Математическое развитие (дефект)   15.40 – 16.10 
Рисование     15.30 – 15.55 

ЧЕТВЕРГ 

Рисование 

9.00-9.20 

Подготовка к обучению грамоте (логопед) 

9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (дефект) 

9.00 - 9.30 

Развитие речевого (фонематического) восприятия (логопед)  9.40 – 10.10 

Музыка    10.20-10.50 (10.55, 11.00) 

 Лепка / Аппликация   15.30-15.55  

ПЯТНИЦА 

Фонематика  (логопед)   9.00-9.20 
Математическое развитие (дефект)   9.00-9.25 Лепка / Аппликация    9.00 - 9.30 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (дефект)  

9.40-10.05 
Развитие речевого (фонематического) восприятия (логопед)  9.40 – 10.10 

Физкультура на воздухе     10.30 – 10.50 (10.55, 11.00) 
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